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STAPPENPLAN

ALS JE KIND
ACHTTIEN

WORDT /

ALS JOUW ZOON OF DOCHTER DE

VOLWASSEN LEEFTIJD BEREIKT, IS DAT

VOOR DE MEESTE OUDERS EEN BIJZONDER

MOMENT. HIJ OF ZIJ MOET ER ZELF VOOR

ZORGEN DAT DE ZORGVERZEKERING

WORDT BETAALD, ER MAG ZELFSTANDIG

IN EEN AUTO WORDEN GEREDEN EN ER

KAN GESTEMD GAAN WORDEN. ALS JE

ECHTER EEN KIND MET EEN BEPERKING

HEBT DAT ACHTTIEN WORDT, ZIJN ER NOG

VEEL MEER VERANDERINGEN. WIJ ZETTEN

DE BELANGRIJKSTE PUNTEN OP RIJ.EN .
MOCHT JE NOG AANVULLING HIEROP ’
HEBBEN, MAIL ONS DAN, DAN NEMEN

WE DAT IN EEN VOLGEND NUMMER NOG

EENS MEE! =

"Op het moment dat ieman

meerderjarig wordt, ;h‘_;
4 ’

wordt hij of zij voor de wet
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\
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als volwassen gezien.”
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ROND DE LEEFTIJD VAN ZEVENTIEN JAAR

0 DEREVALIDATIEARTS

Het iz goed om rond de 2eventianda
verjaardag van je kind al eens bij jouw
revafidatiearts aan te kaarten welke
veranderngen je kunt verwachten
rondom de achttiende verjaardag

van e kind. Veel revalidatieartsen
denken graag met je mee. De eersle
belangrjke vraag die je kunt steflen 1=
of je een vervanger moet aoeken voor
de revalidatiearts of dat |e daar nog eaen
paar jaar kunt biijven zodat niet alles n

ean kear verandert

& DE KINDERARTS

W weten dat de meeste kinderen

met een beperking een kinderarts

bezocken, die vaak als een spin in

het web de cotirdinatle regelt

wan de diverse disciplines in hat
#ekonhuls. Je kunt ecn ANG-arts (arts
verstandelilk gehandicapten) benadaren
om de rol van deze kinde over te
nemen. Praat daar vooral over met de
revalidatiearts en kinderarts waar ja mu
oon goede band mee hebt. 2| kunnen je

ongetwifeld de juste tips geven.

En dam iz het da vraag of nog meer
artsen van e kind een leeftijdsgrans
van achttien [aar hanteren. Als je
biproorbeald ean neuroloog In hat
kinderziekenhuls bezoakt of een
orthopeed die alleen kinderen
behandelt, moet ja wellicht ook met hen

het gesprek aangaan: hoe nu verder?

€ DAGBESTEDING OF YOORGEZET
SPECIAAL ONDERWIIS

Gaal jouw 2oon of dochier naar een

kinderdagcentrum, dan 2ul je na

de achtblende verjaardag moeten

averstappen naar een dagoentrum waar

volwa 2N WOrden opgevandgen.

Oak bij ondervwijsinstalingen als
voortgesat speciaal andars]s is hat
gebrutkelifk dat kinderan tussan de
achttien en twintig |aar ulkstromen,
Waak wordt dan geaccht naar een plek
woor daghesteding, werken of een
combinatle daarvan. Eén ding Is 2oker,
ef |5 maar beperkt nimte en het is goed
om je al vroegtijdg te oranteran op de

mogeljkheden. =
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ROND DE LEEFTIJD VAN ZEVENTIEN EN EEN HALF

@ WETTELIJKE
YERTEGENWOORDIGING
Ankje Grapperhaus, untversitalr
docent famillerecht aan de Erasmus
Universttelt in Rotterdam legde
ans in Veina vijitien ult: “ledereen
die minderjarig i, wordt juridizch
gezten beschermd; ouders regelen
Juridische zaken. Op het moment dat
lemand mearderfarig wordt, wondt
| of 2| woor de wet als volwassan
geden. Een achttienjarige kan dan
2alf besli=sen over 2in eventusle
vermogen en wordt geacht zelfstandig
te kunnen beshssan over tal van
zaken. Kinderen of jonguolwassenan
met een beperking kunnen dit vaak
niet en mosaten daarom hierbd] op een
of andere wijze beschermd worden.
Dat kan op drie manieren: curatala,

beschermingsbewtnd of mentorschap.™

Als iemand onder curatele

wordt gesteld, gaat dat heel ver

Desa persoon wordt dan totaal
handelingsonbekwaam geacht an is
niet In staat om doordachie juridischa
handelingen te vermnchten. We
besproken een voorbeald van lemand
dia op het eerste oog volledig ‘normaal’
Iykt, maar door een bipolaire stoormis
volledig ontoerekeningsvatbaar s

Bl jongvolwassenen met een baperking
#e je soms heel goad dat hi) of 21

zichzelf niet goed kan beschermen.
Denk bijvoorbeeld aan een jongen

van wijfentwintig met een emstige
beperking die Ineens een elekinsche
fiets van een paar dutzend euro gaat
kopen. De wedarparty, in dit geval de
verkoper van de flets, kan logischerwi|s
zlen dat die jongen verstandalijk mat in
staat wordt geacht om 20'n aankoop
doordacht te kunnen doen. In 2o'n geval
haaft lemand het recht om de aankoop
terug te draaen. In dit voorbeald kan
deza jongen dit natuurlijk ook niet 2eif
en daarom 1= het wel handig als in

20'n geval een bescharmingsbewind

Iz Ingestald. Als dit bewind nict s
wvastgalegd, kan algenlljk niemand de
aankoop juridizch gesen terugdraalen.
Er wordt dan immers geacht dat dezo
jongen zichzelf kan vertegenwoordigen.:
£aken zoals bijvoorbeeld het aamragen
wan een pgb, het betalen van de huur
en het afshaten van verzekeringen
2ouden juridisch gezien door personen
wvanaf achttien jaar zelf gadaan moeten
worden. Dus eigeniijk moet hat 20 #jn
dat widr het kind de leeftyjd van achttien
jaar beralkt, de beschermingsmaatreged
I= vastgeleqd. Deze wordt van kracht
op hat moment dat hot kind achttien

Jaar is.

Waar het beschermingsbawind acht
over het vermogen gaat. richt het
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mentorschap Ach meer op de persoon
#alf. Denk hiarbi| bijvoorbesld aan wie
er een afspraak met de arts regeit,

wie bekijkt welke theraple de persoon
met beperking nodig heeft, welk
gezinsvervangend huls het meest
geschikt is enwie alle gesprekken over
allerlel beslulten voert.

Ankje wijst erop dat ouders dit
mentorschap altd aouden mosten
regeden whdr het kind achttion wordt,
#odat alles in een vioslende beweging
doorloopt. Je wordt van ouder dan
bewandvoerder en mantor. De 200
woor |e kind verandert daarmee niet,
maar het 15 wetteljk goed geregeld.
Alhoewel het logisch lifkt dat voor en
na de achttienjarge leeftid niet 2ovesl
verandert als |e kind emstig meervoudig
beperkt ks, Is dit wettelijk dus niet zo.

& DIGID AANYRAGEN

Rulm een half jaar voor de achttiende
verfaardag van je kind start e met

het aanvragen van een DiglD.
Immers, dit heb Je al snel nodig

om te kunnen inloggen bij diverse
ovarheldsinstellingen, 2ekenhulzen en
om bijvoorbeeld op tjd een Wajong-
ultkering te kunnen aamvragen.

Doe Ja aanvraag via: www.digid.nl

TIP: Vaar de DigiD-aanvrasg an da
verificatis hab jo san sigen talafoon of
tablat nedig. Als sen DigiD langer dan
drie jaar nist gabruikt iz, vervalt deze

on most ja ssn nisuwe aanvragen.

& BANKREKENING
Een eigen bankrekening Is nodig voor TIP: Denk sraan om de beschikking
diverse dingen 20als de orgioeslag bewindwoerders bij de hanlk af
voor de Aektekostenveraekering, te geven, hisruit blijd wis de
uitkering, CAK (eigen bijdrage Wiz, bewindvoerders zijn, dan hosf ja
huurtoeslag enzovoort. Het Is goed geen machtiging san be wagen.
dit in gang te zetten een halfjaar voor
de achitiende verjaardaq. Je kunt by

jouw bank eens informeren naar ean

TIP: kijk voor meer informatie sens

0

jongerenrekening, die bijvoorbeeld op ampgroep.al

I woor jongeren van zestion tot en

met viffentwintig jaar. Bedenk dat het
normaal is dat bipvoorbeald kieding voor
je kind ook vanaf deze rekening betaalkd
wordt. En tot shot Is het goed na te
denkien ower een bijdrage In kostgeld
Want als je kind nog thuls biljft wonen,
maar wel een ultkering heeft, 2ou hat
redelji #in dat hyj of Aj ook voor een

deal mee gaat betalen aan de 'kost.

“Meteen na het openen van een
bankrekening voor mijn 2o0n kKreeg 1k
een brief van de bank waarnn verteld
werd dat mijn 20on binnen een half
jaar achttien jaar oud wordt. In de brief
ward ultgelegd dat min zoon zich moet
identificenzn bij de bank omdat wi|
straks niet meer automatisch bij 210
rakening kunnen”, schrijft een moeder.

@ UITKERING

Wanaf achttien faar kan je kind wellicht
aanspraak maken op een 2ogenaamde
Wajong-urtkiering mits hij of 21 voor de
achttiende verjaardag een Ackte of
handicap heaft gekregen en =
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duurzaam geen arbeldsvermogen heeft ofwed dat jouw kind noolt

73l kunnen werken. Hat N aamvraag waar e wat tijd

moet memen want ket LD (do instantie waar n ultkering
aannracge 2] Inform n artzen, data van gebeurten
versiagen en rapporten. En 2oals hiervoor al omschreven moet |2 het
bankrekeningnummer van je kind weten. Aanvraag van een Wajong-
ultkerin n met dit formulier: uwv.nl/particulisran/arbaidsbaperkt/

beaordsling-arbeidsvermogen’

METEEN NA DE ACHTTIENDE VERJAARDAG

@ ZORGVERZEKERING

Je bent wettalijk cht om in b and vanaf de

leeftijd van achttien jaar zalf een 2orgwerzekering

af te shulten. Tot dat moment was e kind

weaarschipnlijk rd op da gezinspo

nigiwe aamraag kun je meteen weer stilstaan by

walko ki Je aanvullend will verzekeron. Le

op kosten voor fysiotheraple, tandarts en dergelijke.

Of | andan wringen 20als Inboedol, aang Ijkheid,
relsverzekering enzovoort moet aanp n, feangt enorm van de
sliuatie af. Ve adviseren om je verzekeringsagent een check te

laten

& JORGTOESLAG
Als je Inkomen laag is (zoals bi) een Wajong-ultkering), kom je
in aanmerking voor 2orghoeslag; een tegemoetkoming van de
vederiand r de tian van de zorgveraekanng.
g kan pas aangevraagd worden als de zorgpolls definitief

tern. www.toeslagenaanvragen.net/zorgtoeslag/

aardag al niet mee
thuls wonen, geldt dat ze vanaf die dag in aanmerking kunnen

komen voor huurtoeslag. Althans als daar dberhaupt sprake >
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van I in het huls waar jouw Kind woont.

www. toeslagenaanvragen.net/huurtoesiag/

€ WET LANGDURIGE ZORG EN PGB

Een indicatie voor de Wet langdurige 2org
(W2} blljft geldig. Je hoeft dus geen nieuwe
Indicatia aan ta vragen. Jouw kind houdt
racht op dezalfde soort 20rq als voor 2 of
haar achttienda verjaardag. Wel moat je kind
vanaf achttien jaar sen algen bijdrage betalen
voor Wiz-zomg. De hoogte ervan wordt door
het CAK vastgesteld en Is onder andere
afhankeljk van de leeftjd, hat inkomen van je
kind en de verbijfesituatio twoont je kind thuls
of In een zorginstelling).

Als er sprake Is van een pgb en een

minderjarige budgethouder wordt achtiien
Jaar, verandert er wel wat. Vioor het
persoonsgebondan budget s het belangr)jk
dat Je op tijd vertegenwoordiging regelt,
anders wordt jouw kind vanaf zyn of haar
achitiende verjaardag automatisch zelf de
budgethouder. Je kind krijgt uiterlijk acht

weken voor 2jn of haar achttiende verjaardag

een ultnodiging van het 2orgkantoor voor een
‘Bewuste keure'-gesprek. In dit gesprek wordl
bekijken of een pgb-Wiz past bi) de situatie.
Onder andera onderwarpen als hoa je de 2org
wil regeden en wie de administratie van hat
budget gaat voeren komen aan de onde.

Je moet waarschinlijk een gewaarborgde

hulp aanstallen als jouw kind achttien jaar
weordt. Deze persoon 2o0rgt ervoor dat

aan alle verplichtingen wordt vwoidaan dia
horen b het pgb. Als ouder kun je 2eif de
gewaarborgde hulp 2jn, maar je kunt er ook
lemand anders voor vragen. Let op- volgens
de Informatie op de site van het 2orgkantoor
mag een gewaarborgde hulp niet lemand Ajn
die ook ‘zorgveriener’ is. Hier mag wel een
ultzondering voor gemaakt worden, maar dit 15
lastig als de gewaarborgde hulp cok degene

Iz die de meeste iInkomsten krjgt wt het pgh.

B4 de volgende zorgprofialen voor mensen
met een verstandalijke beperking Is een

gewaarborgde hulp verplicht-VG 4, 5, 6, 7
enBenVV4, 5 BenT

Let op: 2org ervoor dat je bl de Sociala
Verzckerngsbank meldt wie de gewaarborgde
hulp of wie bevdndvoerder is. Ean oudaer
schreef ons: "Het 2omkantoor geeft kennalijk
niets door aan de SWVEB, dit moet je zelf doan.
Ik kon ineens de tweede maand nadat mijn

#oon achttien was geworden 2ijn pgb-ers niet
meer betalen”.

Het formulter voor vertegemwvoordiger
pob-zaken vind Je online bij de SVE:
www.svb.nl/Images/40.020NT.pdf =
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Als jouw zoon of dochter

-
-

18 jaar wordt, moet hij of zi|

zelf betalen voor de

zorgverzekering en mag

zelfstandig utrijden en

stemmen. Als je kind met een@

beperkg achttien wordt, zijn er

nog veel meer veranderingen.”
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